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Girices Abril 2026

Domingo Segunda Terca Quarta Quinta
Dia de Jejum: Uma refeicdo completa, que pode incluir carne, excepto se/Roxo 1 Branco
também for dia de abstinéncia. Também sdo permitidas duas outras refeigdes sem
carne que em conjunto sejam menos do que a refeicdo completa.
Abstinéncia: Carne e sopa ou molhos feitos de carne ndo se podem comer em
absoluto. Dia de Jejum Dia de Jejum

Quarta-feira Santa Quinta-feira Santa

Branco

5 Branco

Portugal: Dia Santo de
Guarda

Segunda-feira de Pascoa

1 2 Vermelho 13 Vermelho

Sao Justino, M

6 Branco 7 Branco 8 Branco

Pascoa da Ressurrei¢do Terca-feira de Pascoa Quarta-feira de Pascoa Quinta-feira de Pascoa

Branco

1 4 Branco 1 5 Branco

Domingo em Albis

Santo Hermenegildo, M Dia Ferial Dia Ferial
(Ss. Tiburcio, Valeriano e

Maximino, Mm)

2 0 Branco

(I Domingo depois da Pascoa)

1 9 Branco

Branco

2 1 Branco 22 Vermelho

A Solenidade de Sao José,

esposo da SVM, C

1T Domingo depois da Pascoa Dia Ferial Santo Anselmo, BCD

(Ss. Sotero e Caio, PpMm) (Na Oitava)

2 7 Branco 2 8 Branco 2 9 Branco 3

Sdo Paulo da Cruz, C Oitava da Solenidade de Sio
José, esposo da SVM, C

Branco

2 6 Branco

III Domingo depois da Pascoa
Sao Pedro Canisio, CD

(Ss. Anacleto e Marcelino,

PpMm) (Na Oitava)

Santa Catarina de Siena, V

Na Oit: 5
(Na Oitava) (Na Oitava) (Sdo Vital, M) (Sao Pedro de Verona, M)

2 Negro

9 Branco

1 6 Vermelho

2 3 Vermelho

Sao Jorge de Capadocia, M

- pp—
NMESTERG BA SACRAGA AANIUA
Sexta Sabado

Roxo
Branco

Portugal: Dia Santo de

Guarda Primeiro Sabado
Abstinéncia
Dia de Jejum Abstinéncia
Primeira Sexta-feira Dia de Jejum

Sexta-feira Santa Sabado Santo

Té =&

1 0 Branco

Séabado de Péscoa

<<

11

Abstinéncia
Sexta-feira de Pascoa

(Sao Ledo Magno, PCD)

18

<<

1 7 Branco

Abstinéncia

Santo Aniceto, PM Sabado de Nossa Senhora

<X

2 4 Vermelho

Sao Marcos, Ev

25

Abstinéncia
Séo Fidel de Sigmaringa, M

(Na Oitava) (Na Oitava)
<X

Ab: Abade B: Bispo
Ap: Apostolo P: Papa
C: Confessor Pp: Papas
D: Doutor da Igreja SVM: Santa Virgem Maria
Ev: Evangelista V: Virgem
M: Martir Vva: Vilva

Mm: Martires (Santo -nome-): Comemoragao

Pode aceder a pagina deste calendario catélico tradicional a partir da pagina web: igrejacatolica.org/calendario-catolico


https://www.igrejacatolica.org/
https://www.igrejacatolica.org/calendario-catolico/

