EALENBARIG
EATeLIES

Segunda

Janeiro 2024

Quarta

Domingo
Ab - Abade
Ap - Apbstolo
C - Confessor

Terca Quinta

Branco 1 Branco 3 Vermelho

2 Branco

O .

- s s

©

MEESTHRE BA SACRAGA MACTIA

Sexta Sabado

4 Branco

Primeira Sexta-feira

5 Branco

Primeiro Sabado

6

D - Doutor da Igreja O Santissimo Nome de Jesus Abstinéncia
Ev - Evangelista Dia Santo de Guarda . o T Oitava dos Santos Inocentes, Vigilia da Epifania o
M - Marti A Circuncisio de NSJC . . Oitava de Sdo Jodo, ApEv Mm gN ’ p Epifania de Nosso Senhor
artir (Oitava de Santo Estevao, o (So Telésforo, PM)
Mm - Mértires primeiro martir) ’
- &
Branco 7 Branco 8 Branco 9 Branco 1 0 Branco 1 1 Branco 1 2 Branco 1 3
A Sagrada Familia: Jesus Na Oitava inénci
Maria e José Abstinéncia . o
aria e jose Na Oitava Na Oitava Na Oitava Na Oitava Oitava da %%fﬁgia de Nosso
(Na Oitava) (Santo Higino, PM)
<X
Verde 1 4 Branco 1 5 Vermelho 1 6 Branco 1 7 Branco 1 8 Vermelho 1 9 Vermelho 20
. . . . : 5 Abstinénci
II Domingo depois de Epifania | g5, paul 0, 0 primeiro eremita, A Catedra de Sdo Pedro em : ibstinéncia
p Roma Sao Mario e comp., Mm

(Santo Hilario, BCD) Sao Marcelo I, PM Santo Antdo, Ab

Ss. Fabiano, P, e Sebastido,

(Santa Prisca, VM) (Sao Canuto IV, Rei da Mm
5 Di .M
(Séo Félix de Noia, sacerdote, M) (Sao Mauro, Ab) (Sio Paulo, Ap) namatca, M)
<X
Verde 2 1 Vermelho 2 2 Branco 2 3 Vermelho 2 4 Branco 2 5 Vermelho 2 6 Verde 2 7
111 Domingo depois de Epifania S3o Raimundo de Penaforte, C A Conversdo de Sdo Paulo, Ap Abstinéncia I;:/ ggg;rl[i?li?;o;&e
Ss. Vicente e Anastasio, Mm Sdo Timoteo, BM Séo Policarpo, BM P P
. . Comemoragio de Sdo Pedro,
(Santa Inés, VM) (Santa Emerenciana, VM) ( ¢ Ap) (Sdo Jodo Crisostomo, BCD)
<<
Roxo 28 Branco 29 Vermelho 30 Branco 3 B - Bispo Dia de Jejum = Uma refeicdo completa, que pode incluir
P - Papa carne, excepto se também for dia de abstinéncia. Também
] o Pp - Papas sdo permitidas duas outras refeigdes sem carne que em
Domingo de Septuagésima SVM - Santa Virgem Maria ~ conjunto sejam menos do que a refei¢do completa.
. V - Virgem Abstinéncia = Carne e sopa ou molhos feitos de carne nio
(Sdo Pedro Nolasco, C) Séo Francisco de Sales, BCD Santa Martina, VM Séo Jodo Bosco, C Vva - Viliva se podem comer em absoluto.
(Santa Inés pela segunda vez, (Santo -nonle-) )
VM) Comemoragao
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EALENBARIG

GATOLIG® F . 202 4 IGREUACALOLNICAYORG
evereiro MESTERG 6 SACRAGH (R6MIUA
Domingo Segunda ’ Terca ‘ Quarta Quinta Sexta Sabado
Dia de Jejum = Uma refeicdo completa, que pode incluir carne, excepto se também for dia de Vermelho Branco Branco

abstinéncia. Também s3o permitidas duas outras refeicdes sem carne que em conjunto sejam menos do

que a refei¢do completa.

Abstinéncia = Carne ¢ sopa ou molhos feitos de carne nao se podem comer em absoluto.

Santo Inacio, BM

2

Primeira Sexta-feira

Abstinéncia
A Purificag@o da Santissima
Virgem Maria

<<

Primeiro Sabado
Sabado de Nossa Senhora

(Sao Bras de Sebaste, BM)

-

Roxo

4

Domingo de Sexagésima

(Santo André Corsini, BC)

Vermelho

S

Santa Agata de Catania, VM

Branco

Sao Tito, BC

(Santa Doroteia, VM)

Branco

Sdo Romualdo, Ab

Branco

Sdo Jodo da Mata, C

Branco

Abstinéncia
Sao Cirilo de Alexandria, BCD

(Santa Apolénia, VM)

Branco

10

Santa Escolastica de Nursia, V

<X
Roxo 1 1 Branco 1 2 Roxo 1 3 Roxo 1 4 Vermelho 1 5 Roxo 1 6 Roxo 1 7
Dia de Jejum
Domingo de Quinquagésima Abstinéncia Dia de Jejum Dia de Jejum Dia de Jejum
Os Sete Santos Fundadores dos . . . . Santos Faustino e Jovita, Mm Abstinéncia Abstinéncia
. Dia Ferial Quarta-feira de Cinzas . . . .
(A Aparicio de Nossa Senhora Servitas, Cc Dia Ferial Dia Ferial
de Lurdes) (Sao Valentim, sacerdote, M) (Dia Ferial)
X < < <
Roxo 1 8 Roxo 1 9 Roxo 20 Roxo 2 1 Branco 2 2 Branco 2 3 Roxo 2 4
. . Dia de Jejum
. Dia de Jejum Dia de Jejum Dia de Jejum D
I Domingo de Quaresma Dia de Jei Dia de Jei Abstinéncia A Cétedra de Sdo Pedro em Abstinéncia Abstinéncia
g. eF e.] ulm ;Sl eF e.] ulm Quarta de Témporas Antioquia, Ap Sexta de Témporas Sabado de Témporas
50 Qimed 1a eria 1a bera Dia Ferial . . Sao Pedro Damido, BCD Dia Ferial
(Sao Simedo, BM) (A Comemoragdo de Sdo Paulo, ’
Ap) (Vigilia de Sdo Matias)
<< <X <X
Roxo Vermelho 6 Roxo Branco Roxo 9 Ab - Abade B - Bispo
2 5 2 2 7 28 2 Ap - Apostolo P - Papa
C - Confessor Pp - Papas
D - Doutor da Igreja SVM - Santa Virgem Maria
1l Domingo d Dia de Jejum Dia de Jejum Dia de Jejum Dia de Jejum f/[v -I\I;ZI\'/al?gehsta :]] ) Vl;gsm
omingo de Quaresma S3o Matias, Ap Dia Ferial Sdo Gabriel da Dolorosa, C Dia Ferial o ) ;‘Ztl; (Sva ; 1uva )
m - Martires anto -nome-) -
Comemoracao
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- IGREUJACATOEICAYORG
Marco 2024 e
SACRAGA
argO YOS TEIRO
Domingo Segunda Terca uarta uinta Sexta Sabado
g 4 ¢
Ab - Abade B - Bispo Dia de Jejum = Uma refeicdo completa, que pode incluir carne, excepto seRoxo 1 Roxo 2
Ap - Apdstolo P - Papa também for dia de abstinéncia. Também sdo permitidas duas outras refeigdes sem
g - gonfess(‘i’rl ) g’]l;/lpalgas Vi Mari carne que em conjunto sejam menos do que a refei¢ao completa. Primeira Sexta-feira Primeiro Sabado
- Doutor da Igreja - >anta Virgem Maria - p osinéncia = Carne e sopa ou molhos feitos de carne ndo se podem comer em . L
p p
Ev - Evangelista V - Virgem absoluto Abstinéncia Abstinéncia
M - Martir Vva - Vitva . Dta.de Je{um Dta.de Je!um
Mm - Mértires (Santo -nome-) - Dia Ferial Dia Fetial
Comemoragao %
<X @ <X
Roxo 3 Branco 4 Roxo 5 Vermelho 6 Branco 7 Branco 8 Branco 9
?i‘l de Jejum Dia de Jejum Dia de Jejum
11 Domineo d Sao Casimiro, C Dia de Jejum Dia de Jejum Dia de Jejum Abstinéncia Abstinéncia
omingo de Quaresma Dia Ferial Ss. Perpétua e Felicidade, Mm | S@o Tomas de Aquino, CD Sédo Jodo de Deus, C Santa Francisca Romana, Vva
(Sao Lucio I, PM)
<X <X
Roxo
o 1 O Roxo 1 1 Branco 1 2 Roxo 1 3 Roxo 1 4 Roxo 1 5 Roxo 1 6
IV Domingo de Quaresma Dia de Jejum Dia de Jejum
. Dia de Jejum Dia de Jejum Dia de Jejum Dia de Jejum Abstinéncia Abstinéncia
(Os Quarenta Santos Martires) Dia Ferial Sdo Gregério Magno, PCD Dia Ferial Dia Ferial Dia Ferial Dia Ferial
(Domingo de Laetare)
<X <X
Roxo 1 7 Branco 1 8 Branco 1 9 Roxo 20 Branco 2 1 Branco 2 2 Roxo 2 3
Dia de Jejum
Domingo de Paixdo Abstinéncia Dia de Jejum
Dia de Jejum Dia de Jejum Dia de Jejum Dia de Jejum Abstinéncia
Sao Cirilo de Jerusalém, BCD | Sao José, esposo da SVM, C Dia Ferial Sao Bento de Nursia, Ab As Sete Dores da SVM Dia Ferial
(Sao Patricio, BC) .
(Santo Isidoro o Lavrador, C)
<X <X
Roxo Roxo
novo 24/31 Roxo 2 5 Roxo 2 6 Roxo 2 7 Branco 2 8 Negro 2 9 Sin 3 0
Portugal: Dia Santo de
Domingo de Ramos Dia de Jejum Guarda . .
feira S Abstinéncia Dia de Jejum
Dia de Jejum Dia de Jejum Quarta-feira Santa Dia de Jejum Dia de Jejum Abstinéncia

Pascoa de Ressurreigdo

Segunda-feira Santa

Terga-feira Santa

(Sao Joao Damasceno, CD)

Quinta-feira Santa

Sexta-feira Santa

.

Sabado Santo
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Segunda

Abril 2024

Quarta

Domingo

Terca Quinta

Branco 1 Branco

2 Branco 3 Branco

Portugal: Dia Santo de Quinta-feira de Pascoa

Guarda
Segunda-feira de Pascoa

Terga-feira de Pascoa Quarta-feira de Pascoa

(Santo Isidoro, BCD)

1 0 Branco

Branco

7 Branco 8 Branco 9 Branco

Domingo em Albis

1 1 Branco

O .

MEESTHRE BA SACRAGA MACTIA

- s s

OR

Sexta Sabado

4 Branco

Primeira Sexta-feira

5 Branco

P Primeiro Sabado

Abstinéncia

Sexta-feira de Pascoa S4abado de Pascoa
(Sao Vicente Ferrer, C)

« =&

12— 13

A Anunciagho da Santissima Dia Ferial Dia Ferial Sdo Ledio Magno, PCD Agéﬁgén'cia Santo Hermenegildo, M
Virgem Maria gno, 1a reria g1iao,
(I Domingo depois de Pascoa)
<X
Branco 1 4 Branco 1 5 Branco 1 6 Branco 1 7 Branco 1 8 Branco 1 9 Branco 20
II Domingo depois de Pascoa
~ . . ~ R Abstinéncia
(S@o Justino, M) Dia Ferial Dia Ferial A Solenidade de Sio Jos, Na Oitava Na Oitava Na Oitava

esposo da SVM, C
(Ss. Tiburcio, Valeriano e

Maximino, Mm)
2 1 Vermelho

III Domingo depois de Péascoa

Branco

22 Vermelho

Ss. Sotero e Caio, PpMm

23 Branco 24 Vermelho

5 I~ Oitava da Solenidade de Sdo
Séo Jorge de Capadocia, M José, esposo da SVM, C

(Santo Anselmo, BCD) Sdo Marcos, Ev

(Na Oitava) (Na Oitava) (Na Oitava) (Sao Fidel de Sigmaringa, M)
Branco 2 8 Vermelho 2 9 Branco 3 Ab - Abade B - Bispo
Ap - Apostolo P - Papa
C - Confessor Pp - Papas
IV Domingo depois de Pascoa D - Doutor da Igreja SVM - Santa Virgem Maria
Ev - Evangelista V - Virgem

Sao Pedro de Verona, M M - Martir

Mm - Martires

Santa Catarina de Siena, V Vva - Viuva
(Santo -nome-) -

Comemoragao

(Sao Paulo da Cruz, C)

(So Vital, M)

2 5 Vermelho

<<

2 6 Branco 2 7

Abstinéncia
Ss. Anacleto e Marcelino,

PpMm Sao Pedro Canisio, CD

<X
Dia de Jejum = Uma refeicdo completa, que pode incluir
carne, excepto se também for dia de abstinéncia. Também
sdo permitidas duas outras refeigdes sem carne que em
conjunto sejam menos do que a refeicdo completa.
Abstinéncia = Carne e sopa ou molhos feitos de carne ndo
se podem comer em absoluto.
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.
Maio 2024

Domingo Segunda Terca Quarta Quinta
Ab - Abade Dia de Jejum = Uma refeicdo completa, que pode incluir Vermelho 1 Branco
Ap - Apostolo carne, excepto se também for dia de abstinéncia. Também
C - Confessor sdo permitidas duas outras refeigdes sem carne que em

D - Doutor da Igreja
Ev - Evangelista

conjunto sejam menos do que a refeicdo completa.

M - Martir se podem comer em absoluto. Tiago BCD
Mm - Martires
Branco 5 Vermelho 6 Vermelho 7 Branco 8 Branco
. . , Rogativas
V Domingo depois de Pascoa Rogativas Rooativas A Aparicio de Sdo Miguel
Séao Jodo diante da Porta Santo E ‘f slaw. BM Arcanjo Ascensdo de NSJC
o Latina, ApEv anto Estanislau,
(Sao Pio V, PC) >

(Vigilia da Ascensdo de NSJC)

Branco 1 2 Branco 1 3 Branco 1 4 Branco 1 5 Branco 1 6 Branco

- s ATOT! AR

Abstinéncia = Carne e sopa ou molhos feitos de carne niio| Os Santos Apostolos Filipe e | Santo Atanasio de Alexandria, O Encontro da Santa Cruz

(DAY SAGRADAY EAM [ FTA
Sexta Sabado
2 Vermelho 3 Branco

Primeira Sexta-feira

Abstinéncia Primeiro Sabado

(Santo Alexandre I, P, e comp., Mm)

=&
1 0 Branco 1 1

Abstinéncia
Santo Antonino, BC

(Na Oitava) Na Oitava

(Ss. Gordiano e Epimaco, Mm)

<X
1 7 s(e):r(:lelho 1 8

Dia de Jejum
Domingo na Oitava da 5 ; ; Sdo Jodo Baptista de La Salle, : 5 L
Ascer%séo do NSJC Sdo Roberto Belarmino, BCD Na Oitava P C Oitava da Ascensdo de NSJC ) Abstinén Ci.a~ Abstinéncia
Sao Pascoal Baildo, C Vigilia de Pentecostes
(Sdo Nereu e comp., Mm) (Na Oitava) (Sao Bonifacio de Tarso, M) (Na Oitava) (Santo Ubaldo, BC) (Sto Venncio de Camerino, M)
<X <X
Vermelho 1 9 Vermelho 20 Vermelho 2 1 Vermelho 22 Vermelho 23 Vermelho 24 Vermelho 25
Dia de Jejum
Dia de Jejum Dia de Jejum Abstinéncia
Abstinéncia Abstinéncia Sébado de Témporas
Domingo de Pentecostes Segunda-feira de Pentecostes Terga-feira de Pentecostes Quarta de Témporas Quinta-feira de Pentecostes Sexta de Témporas Sabado de Pentecostes

Quarta-feira de Pentecostes

<X

Branco 2 6 Branco 2 7 Branco 2 8 Branco 29 Branco 3 0 Branco

Domingo da Santissima

Trindade Sio Beda, o veneravel, CD

SR . Santo Agostinho de Santa Maria Madalena de Dia Santo de Guarda
(S@o Filipe Neri, C) Canterburia, BC Pazzi, V Corpus Christi
(I Domingo depois de (S@o Jodo I, PM)
Pentecostes)

Sexta-feira de Pentecostes

Abstinéncia

(Sao Gregorio VII, PC)
(Santo Urbano I, PM)
<X
3 B - Bispo
P - Papa
Pp - Papas
SVM - Santa Virgem Maria
V - Virgem
Vva - Viuva

Na Oitava

(Santa Petronila, V) (Santo -nome-) -

Comemoragdo

Pode aceder a pagina deste calendario catélico tradicional a partir da pagina web: igrejacatolica.org/calendario-catolico
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IGREVAGCGATOLICGAYTOR
carouiss Junho 2024 MioeTiare @A Sherana Fusdiis
11 O NMCETEIRG BA

Domingo Segunda Terca Quarta Quinta Sexta Sabado
Ab - Abade B - Bispo Dia de Jejum = Uma refei¢do completa, que pode incluir carne, excepto se também for dia deBranco 1
él’ ‘CAPES“)]O g‘ P;Pa abstinéncia. Também s3o permitidas duas outras refeigdes sem carne que em conjunto sejam menos do

- Loniessor p - Fapas - . . .
ue a refeicdo completa.
D - Doutor da Igreja SVM - Santa Virgem Maria chll bstiné Q —C P lhos fei d - d bsol Primeiro Sibado
T Bremas e - Vi stinéncia = Carne e sopa ou molhos feitos de carne ndo se podem comer em absoluto. Na Oitava
M - Martir Vva - Viiva A
Mm - Martires (Santo -nome-) - (Santa Angela Mericia, V)
Comemoragdo

Branco 2 Branco 3 Branco 4 Branco 5 Branco 6 Branco 7 Branco 8

Domingo na Oitava de Corpus . Primeira Sexta-feira . . .
Christi Na Oitava Na Oitava Oitava de Corpus Christi Sma. Vlr%eFdMﬁla I]{amha [de
inénci e Maio
(Il Domingo depois de Na Oitava Sio Bonificio de Moatinci Sagradﬁlggr’;zgglge Jesus
Pentecostes) (Séo Francisco Caracciolo, C) (830 Boni a%(l)\/[)e PEINEH: 1 (S0 Norberto de Xanten, BC) (Na Oitava)

(Sao Marcelino e comp., Mm)

<X

Branco 9 Branco 1 0 Vermelho 1 1 Branco 1 2 Branco 1 3 Branco 1 4 Branco 1 5

Domingo na Oitava do Sagrado

Séo Jodo de Sahagun, C Abstinéncia
Coragdo de Jesus

Santa Margarida, Rainha da Santo Anténio de Padua, CD Sdo Basilio Magno, BCD Sabado de Nossa Senhora

0B A
Escocia, Vva Séo Barnabé, Ap

(Na Oitava) (Oitava do Sagrado Coragéo de

: Na Oitava Na Oitava Jesus
(Na Oitava) ( ) (Sao Basilides e comp., Mm) ( ) )

(III Domingo depois de Pentecostes) (Sao Vito de Lucania e comp.,

Mm)
(Ss. Primo e Feliciano, Mm)

<X

Verde 1 6 Verde 1 7 Branco 1 8 Branco 1 9 Vermelho 2 0 Branco 2 1 Branco 22

, L. . .. a0 Pauli Nola, B
Santo Efrém de Siria, CD Santa Juliana Falconieri, V Abstinéncia Sao Paulino de Nola, BC

Dia Ferial Sao Silverio, PM Sdo Luis Gonzaga, C

(Ss. Marcos e Marceliano, Mm) | (Ss. Gervasio e Protasio, Mm)

IV Domingo depois de

Pentecostes (Vigilia da Natividade de Sao

Jodo Baptista)
<X

Verde 23/3() Branco 24 Branco 25 Vermelho 26 Branco 27 Vermelho 28 Vermelho 29

\Y% Do;nintgo det:pois de Abstinéncia
entecostes :
i i o S3o Guilherme de Vercelli, Ab Ss. Jodo e Paulo, Mm Santo Irineu, BM
VI D%mntlgo dtepOls de Natividade de Sao Jodo Na Oitava (Na Oitava) Santos Apoéstolos Pedro e
entecostes Baptista o , Paulo
(Comemoragao de Sdo Paulo, Ap) (Na Oitava) (Na Oitava) (Vigilia dos S%. Alpostolos Pedro
(Na Oitava) e Paulo)
(S&o Pedro, Ap) <X
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Julho 2024

Domingo Segunda Terca Quarta Quinta
Ab - Abade Vermelho 1 Branco 2 Branco 3 Verde
Ap - Apbstolo
C - Confessor L
D - Doutor da Igreja 0 Prec1051§\sllsr?8 Sanguede | A Visitagiio da Sma. Virgem

; Maria
f/lv 'I\];:IVar}gehSta Sdo Ledo II, PC Dia Ferial
- Martir . .. ~
Mm - Méartires (itava ﬂ%yg;‘;g;gf de Sao (Ss. Processo e Martiniano, Mm)
Verde 7 Branco 8 Verde 9 Vermelho 1 0 Vermelho
VII Domingo depois de Os Sete Santos Irmios, Mm
Pentecostes Santa Isabel, Rainha de

Dia Ferial
Portugal, Vva (Santas Rufina e Segunda,
(Ss. Cirilo, BC, e Metddio, BC) VvMm)

14 Branco 1 5 Branco 1 6 Branco

VIII Domingo depois de
Pentecostes

Verde

1 7 Branco

Nossa Senhora do Monte
Camelo

Santo Henrique II, imperador

germanico, C Santo Aleixo de Roma, C

(Sao Boaventura de Bagnoregio,
CD

2 1 Branco

IX Domingo depois de
Pentecostes

Verde

22 Vermelho 2 3 Roxo

Santo Apolinario de Ravena,

Santa Maria Madalena, BM
penitente

2 4 Vermelho

Vigilia de Sado Tiago Apostolo

(Santa Cristina, VM)

30 Branco 3 B - Bispo

P - Papa
Pp - Papas

(Sao Libdrio, BC)

2 9 Vermelho

(Santa Praxedes, V)

Verde

2 8 Branco

X Domingo depois de

Santa Marta, V
Pentecostes

V - Virgem

Vva - Viuva
(Santo -nome-) -
Comemoragao

Ss. Abdao e Sénnen, Mm Santo Inacio de Loyola, C

(Ss. Nazarios e comp., Mm) (Sao Félix Il e comp., Mm)

Sao Pio I, PM

Sdo Camilo de Lelis, C

(Santa Sinforosa e os seus sete
filhos, Mm)

2 5 Branco

Sao Tiago Maior, Ap

(Sao Cristovao, M)

SVM - Santa Virgem Maria

- s ATOT! AR

MEESTHRE BA SACRAGA MACTIA

Sabado

5 Vermelho 6

Primeiro Sabado

Sexta

4 Branco

Primeira Sexta-feira

Abstinéncia
Santo Antdnio Maria Zacarias,

* &
1 1 Branco 1 2 Vermelho

Abstinéncia
Sao Jodo Gualberto, Ab

Oitava dos Santos Apdstolos
Pedro e Paulo

13

Santo Anacleto, PM
(Ss. Nabor e Félix, Mm)

1 8 Branco

<X

1 9 Branco 2 0

o Sdo Jerénimo Emiliano, C
Abstinéncia
Sdo Vicente de Paulo, C
(Santa Margarida de Antioquia,
VM)

<X

2 6 Branco 2 7

Abstinéncia Sabado de Nossa Senhora

Santa Ana, Mae da SVM, Vva
(Sao Pantaledo, M)

<X
Dia de Jejum = Uma refei¢do completa, que pode incluir
carne, excepto se também for dia de abstinéncia. Também
sdo permitidas duas outras refeicdes sem carne que em
conjunto sejam menos do que a refeicdo completa.
Abstinéncia = Carne e sopa ou molhos feitos de carne nio
se podem comer em absoluto.
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AgOStO 2024 MEETHRG 6 SACRAGA [ANILA

Domingo Segunda Terca Quarta Quinta Sexta Sabado
Ab - Abade B - Bispo Dia de Jejum = Uma refeigdo completa, que pode incluir|Branco 1 Branco 2 Vermelho 3
Ap - Apostolo P - Papa carne, excepto se também for dia de abstinéncia. Também
C - Confessor Pp - Papas sdo permitidas duas outras refeigdes sem carne que em Primeira Sexta-feira o ]
D - Doutor da Igreja SVM - Santa Virgem Maria  conjunto sejam menos do que a refeicio completa. Séo Pedro Apostolo Encadeado Abstinéncia Primeiro Sibado
Ev - Evangelista V - Virgem Abstinéncia = Carne e sopa ou molhos feitos de carne nfio : o
nao Santo Afonso Maria de Ligorio, N
M - Martir Vva - Viliiva se podem comer em absoluto. (S@o Paulo, Ap) anto Afonso tiiia de LgoMo. | A Invengdo do corpo do
e Primeiro Martir Santo Estevao
Mm - Martires (Santo -nome-) -

(Santo Estevao I, PM)

& &
Verde 4 Branco 5 Branco 6 Branco 7 Vermelho 8 Branco 9 Vermelho 1 0

Abstinéncia

Comemoragao (Santos Macabeus, Mm)

XI Domingo depois de A Transfiguragio de NSJC Sdo Caetano de Thiene, C
Pentecostes A Dedicagdo da Basilica de
Santa Maria das Neves

Sao Jodo Maria Vianney, C

Sao Ciriaco e comp., Mm Sao Lourengo Arcediano, M
(Vigilia de Sdo Lourengo)

(S3o Domingos de Gusmio, C) (Sao Sixto II, P, e comp., Mm) (Sao Donato, BM) (Sio Romio de Roma, M)

<X

Verde 1 1 Branco 1 2 Vermelho 1 3 Roxo 1 4 Branco 1 5 Branco 1 6 Branco 1 7

Sao Jacinto de Cracovia, C

XII Domingo depois de Vigilia da Assungio Dia Santo de Guarda Abstinéncia
Pentecostes o . - A Sdo Joaquim, pai da Santissima . N
Santa Clara, V Ss. Hipolito e Cassiano, Mm Assungao da Santissima Virgem Maria, C (Oitava de Sdo Lourengo)
- (Santo Eusébio, C) Virgem Maria ’
(Ss. Tiburcio, M, e Susana, VM) > (Na Oitava)
<X
Verde 1 8 Branco 1 9 Branco 20 Branco 2 1 Branco 22 Branco 23 Vermelho 24
XIII Domingo depois de S ] Francisca d Abstinéncia
Pentecostes S3o Jodo Eudes, C Sio Bernardo, AbD anta C%iﬁalri?\fésca € Coragio Imaculado de Maria Sio Filipe Benicio, C
(Na Oitava) (Vigilia de Sao Bartolomeu Sao Bartolomeu, Ap
(Na Oitava) (Na Oitava) (Na Oitava) (Sao Timoéteo e comp., Mm) Apostolo)
(Santo Agapito, M)
<X
Verde 2 5 Vermelho 2 6 Branco 2 7 Branco 2 8 Vermelho 29 Branco 3 0 Branco 3 1
XIV Domingo depois de Santo Agosgnhl()) de Hipona, A Degola}g;ﬁo de Séo Jodo Sangl;;ggf’if::a, v
Pentecostes N . N ) C aptista . .
Sdo Zeferino, PM Sdo José Calasanz, C Sado Raimundo Nonato, C

. Ss. Félix e Adauto, M
(Sao Luis IX, rei de Franga, C) (Sao Hermes, M) (Santa Sabina, M) (Ss. Félix e Adauto, Mm)

<X
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S ——
Setembro 2024 e

Domingo Segunda Terca Quarta Quinta Sexta Sabado
Verde 1 Branco 2 Branco 3 Verde 4 Branco 5 Verde 6 Branco 7
XV Domingo depois de Primeira Sexta-feira Primeiro Sabado
Pentecostes S E daH Absti .
anto Estevao, rei da Hungria, 5 D . . ~ .. stinéncia ,
(Santo Egidio, Ab) Sdo Pio X, PC Dia Ferial Sao Lourengo Justiniano, BC Dia Ferial Sabado de Nossa Senhora
(Os Doze Santos Irmios, Mm) & £
<

Branco 8 Branco 9 Branco 1 0 Vermelho 1 1 Branco 1 2 Verde 1 3 Vermelho 1 4

Nascimento da Santa Virgem

Maria Séo Pedro Claver, C Abstinéncia
(XVI Domingo depois de S3o Nicolau de Tolentino, C Ss. Proto e Jacinto, Mm Santissimo Nome de Maria Dia Ferial A Exaltacdo da Santa Cruz
Pentecostes) (Sao Gorgonho, M)
(Santo Adriano, M)
<X
Branco 1 5 Vermelho 1 6 Branco 1 7 Branco 1 8 Vermelho 1 9 Vermelho 2 0 Vermelho 2 1
. Dia de Jejum
As Sete Dorels/[da. Santa Virgem Ss. Cornélio, P, e Cipriano, Dia de Jejum Abstinénci Dia de Jejum
aria AL stinencia e A,
BMm AT 50 das Ch d Abstinéncia Abstinéncia
(XVII Domingo depois de SI;;(? %erssl?g s CEt)S de .ngziss ¢ Quarta de Témporas Séo Januario, B, e comp., Mm Sexta de Témporas Sabado de Témporas
Pentecostes) (Santa Fufémia, V, ¢ comp., Sdo José de Cupertino, C Santo Eustaquio e comp., Mm Sdo Mateus, ApEv
(Sio Nicomedes, M) Mm) (Vigilia de Sdo Mateus)
<X <X <X

Verde 22 Vermelho 23 Branco 24 Verde 25 Vermelho 2 6 Vermelho 2 7 Vermelho 2 8

XVIII Domingo depois de ) Santo I hi
Pentecostes Sio Lino, PM anto saqueM(;Ig]gues e comp., Abstinéncia
(Sdo Tomas de Vilanova, BC) Nossa Senhora das Mercés Dia Ferial Ss. Cosme ¢ Damido, Mm Sao Venceslau, M

(Sio Mauricio ¢ comp., Mm) (Santa Tecla, VM) (Ss. Cipriano e Justina, Mm)

<X
Branco 2 9 Branco 3 Ab - Abade B - Bispo Dia de Jejum = Uma refeicdo completa, que pode incluir carne, excepto se
Ap - Apbstolo P - Papa também for dia de abstinéncia. Também sio permitidas duas outras refeigdes sem
. . C- Confessor Pp-Papas ] carne que em conjunto sejam menos do que a refei¢do completa.
A Dedicagdo a Sio Miguel DEDouiondalercia SVM - Santa Virgem Maria 45 c4i11 51 cia = Carne e sopa ou molhos feitos de carne ndo se podem comer em
Arcanjo Ev - Evangelista V - Virgem absoluto
Sao Jeronimo, CD M - Martir Vva - Vilva ’
(XIX Domingo depois de Mm - Martires (Santo -nome-) -
Pentecostes) Comemoragao
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EALENBARIG
EATeLIES

Domingo Segunda
Ab - Abade B - Bispo Branco
Ap - Apbstolo P - Papa
C - Confessor Pp - Papas
D - Doutor da Igreja SVM - Santa Virgem Maria
Ev - Evangelista V - Virgem
M - Martir Vva - Vitva
Mm - Martires (Santo -nome-) -
Comemoragdo
Verde 6 Branco 7 Branco
Festa do Santissimo Rosario d
XX Domingo depois de esta dosan és\%\r/[no osarto da
Pentecostes

(Sao Marcos, PC)

0B 16ni
(Sao Bruno de Colonia, C) (Sio Sérgio e comp., Mm)

1 3 Vermelho

XXI Domingo depois de
Pentecostes

Verde

Sao Calisto I, PM
(Sao Eduardo, Rei da Inglaterra,
9]

2 0 Branco

XXII Domingo depois de
Pentecostes

Verde

2 1 Verde

Santo Hilarion de Gaza, Ab

(Santa Ursula e comp., VvMm)

2 8 Verde

(Sao Joao Cancio, C)

27 Vermelho

Branco

Festa de Cristo Rei

Ss. Apostolos Simao Cananeu

(XXIII Domingo depois de ¢ Judas Tadeu

Pentecostes)

1 4 Branco

Terca

Sdo Remigio de Reims, BC

Santa Teresa de Avila, A\

Dia Ferial

Dia Ferial

1 Branco

8 Branco

Quarta

Os Santos Anjos da Guarda

Outubro 2024

Quinta

2 Branco 3

Santa Teresa do Menino Jesus,
\%

9 Branco

Sao Joao Leonardo, C

Santa Brigida da Suécia, Vva

Sao Francisco de Borgia, C

(Sao Dionisio, Bispo e comp.,

1 5 Branco

22 Verde

2 9 Verde

Mm)

Santa Edviges da Silésia, Vva

Dia Ferial

Dia Ferial

1 6 Branco

Santa Margarida Maria
Alacoque, V

2 3 Branco 2 4

Sao Rafael Arcanjo

3 0 Roxo 3

Dia de Jejum
Abstinéncia
Vigilia de Todos os Santos

<X

1 0 Branco

1 7 Vermelho

- s ATOT! AR

MEESTHRE BA SACRAGA MACTIA

Sabado

4 Branco 5

Primeiro Sabado

Sexta

Branco

Primeira Sexta-feira

Abstinéncia Séabado de Nossa Senhora

Sao Francisco de Assis, C (Sdo Plécido ¢ comp., Mm)

* &
1 1 Branco 1 2

Abstinéncia Sabado de Nossa Senhora
A Maternidade da Santissima
Virgem Maria

(Nossa Senhora de Aparecida)

lcé( Branco 1 9

Abstinéncia

Sao Lucas, Ev Sao Pedro de Alcantara, C

<<

25 Roxo 26

Vigilia dos Ss. Apostolos
Simao e Judas Tadeu

Vermelho

Abstinéncia
Ss. Crisanto ¢ Daria, Mm

(Santo Evaristo, PM)

<X
Dia de Jejum = Uma refeicdo completa, que pode incluir
carne, excepto se também for dia de abstinéncia. Também
sdo permitidas duas outras refeicdes sem carne que em
conjunto sejam menos do que a refeicdo completa.
Abstinéncia = Carne e sopa ou molhos feitos de carne niao
se podem comer em absoluto.
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EALENBARIG

EATeLIS®
Domingo Segunda
Ab - Abade B - Bispo
Ap - Apbstolo P - Papa
C - Confessor Pp - Papas
D - Doutor da Igreja SVM - Santa Virgem Maria
Ev - Evangelista V - Virgem

M - Martir Vva - Vitva
Mm - Martires (Santo -nome-) -
Comemoragdo
Verde 3 Branco
XXIV Domingo depois de Sdo Carlos Borromeu, BC
Pentecostes

(Na Oitava)

(Domingo na Oitava do Dia de
Todos os Santos)

Verde

1 0 Branco

XXV Domingo depois de
Pentecostes

(Santo André Avelino, C)

(Sao Menas, M)
(Ss. Trifdo e comp., Mm)

1 7 Branco

XXVI Domingo depois de
Pentecostes

Verde

(Sao Gregoério Taumaturgo, BC)

Verde 2 4 Vermelho
XXVII Domingo depois de
Pentecostes )
Santa Catarina de Alexandria,
(Sao Jodo da Cruz, CD) VM

(Sao Crisogono, M)

4 Branco

(Ss. Vidal e Agricola, Mm)

1 1 Vermelho

Sao Martinho de Tours, BC

1 8 Branco

A Dedicagéo das Basilicas dos
Ss. Apostolos Pedro e Paulo

2 5 Branco

Novembro 2024 e e

Quinta

Dia de Jejum = Uma refeicdo completa, que pode incluir carne, excepto se|/Branco
também for dia de abstinéncia. Também sdo permitidas duas outras refeicdes sem
carne que em conjunto sejam menos do que a refeigdo completa.

Abstinéncia = Carne e sopa ou molhos feitos de carne néo se podem comer em
absoluto.

Sabado

1 Negro 2

Primeiro Sabado

Terca Quarta Sexta

Dia Santo de Guarda
Primeira Sexta-feira

Dia de Todos os Santos Dia dos Fiéis Defuntos

« -

5 Branco 7 Branco 8 Branco 9

6 Branco

Abstinéncia L. .
Oitava do Dia de Todos os A Dedicacdo da Basilica do
. . . Santos Santissimo Salvador
Na Oitava Na Oitava Na Oitava

(Quatro Martires Coroados)

<X
1 4 Branco 1 5 Branco

(Sao Teodoro, M)

1 2 Branco 1 3 Vermelho 1 6

Abstinéncia

Sdo Martinho I, PM Sao Diego de Alcala, C Sdo Josafa Kuntsevytch, BM | Santo Alberto Magno, BCD | Santa Gertrudes, abadessa, V

<<

22w 23

Sao Clemente I, PM

1 9 Branco

Santa Isabel da Hungria, Vva

20 Branco 2 1 Vermelho

Abstinéncia

Apresentagdo da Santissima Santa Cecilia, VM

Sao Félix de Valois, C Virgem Maria

(Sao Ponciano, PM) (Santa Felicidade, M)

30

<X

2 8 Roxo 29 Vermelho
Abstinéncia

Vigilia de Santo André

2 6 Verde 27 Verde

Sdo Silvestre, Ab

Dia Ferial Dia Ferial Santo André, Ap

(S0 Pedro de Alexandria, BM) (Sdo Saturnino, M)
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= IGREUJACATOEICAYORG
Dezembro 2024 fiewans en Snenaes fasdion
'
Domingo Segunda Terca Quarta Quinta Sexta Sabado
Roxo 1 Vermelho 2 Branco 3 Branco 4 Roxo 5 Branco 6 Branco 7
Primeiro Sabado
Primeira Sexta-feira Abstinéncia
Sao Pedro Crisélogo, BCD Dia Ferial Dia de Jejum
I Domingo de Advento Santa Viviana, VM Sao Francisco Xavier, C . _Abs””e”""{ Santo Ambroésio de Mildo, BCD
(Santa Bérb VM) (So Sabas, Ab) Sao Nicolau de Mira, BC (Vigilia da Imaculada Conceigdo de
anta Barbara, 3o Sabas, Maria)
% <X % <X
Branco 8 Branco 9 Branco 1 0 Branco 1 1 Branco 1 2 Vermelho 1 3 Branco 1 4
Na Oit Siio Da LPC Abstinéncia
. aUntava a0 Damaso 1, Santa Lucia, VM
Dia Santo de. Gflarda Na Oitava Na Oitava Na Oitava
Imaculada Conceigdo da SVM ) ) .
(Sao Melquiades, PM) (Na Oitava) (Na Oitava)
<X
?lf;;;) 1 5 Vermelho 1 6 Roxo 1 7 Roxo 1 8 Roxo 1 9 Roxo 2 0 Vermelho 2 1
III Domingo de Advento Dia de Jejum Dia de Jejum Dia de Jejum
. . Abstinéncia Abstinéncia Abstinéncia
(Oitava da Igagg}ﬁg;‘ Conceicdo | ganto Eusébio de Vercelli, BM Dia Ferial Quarta de Témporas Dia Ferial Sexta de Témporas Sabado de Témporas
Dia Ferial Vigilia de Sdo Tomé Apdstolo Sédo Tomé, Ap
(Domingo de Gaudete)
<< <X <X
Roxo 2 2 Branco 2 3 Roxo 2 4 Branco 2 5 Vermelho 2 6 Branco 2 7 Roxo 2 8
. . : 5 e Abstinéncia
' ' Di;;)l dfz {e]t{m Dgl ﬁatntloddesGugrda Santo Estergg(r)t,i ro primeiro S0 Jodo, ApEv Santos Inocentes, Mm
IV Domingo de Advento Santa Francisca Xavier o stinéncia atal do Senhor
Cabrini, V Vigilia de Natal do Senhor (Na Oitava) ]
(Santa Anastasia, M) (Na Oitava) (Na Oitava)
<X <X
Branco 29 Branco 30 Branco 3 1 Ab - Abade B - Bispo Dia de Jejum = Uma refeicdo completa, que pode incluir
Ap - Apostolo P - Papa carne, excepto se também for dia de abstinéncia. Também
C - Confessor Pp - Papas sdo permitidas duas outras refeigdes sem carne que em
Domingo na Oitava do Natal Sio Silvestre I. PC D - Doutor da Igreja SVM - Santa Virgem Maria  conjunto sejam menos do que a refeigdo completa.
do Senhor ) ’ Ev - Evangelista V - Virgem Abstinéncia = Carne e sopa ou molhos feitos de carne nio
Na Oitava M - Martir Vva - Viiva se podem comer em absoluto.
(S0 Tomas de Canterbiria, BM) (Na Oitava) LSIEITE (Santo -nome-) -
Comemoragao
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